Sie haben Interesse und
mochten mehr iber das Angebot
Zeit spenden erfahren?
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Nehmen Sie Kontakt zu uns auf:
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Blindnis Familie

Bad Oeynhausen e.V.

Geschaftsstelle: Stefan Todtmann
Telefon: 05731 /141040
info@buendnis-familie-badoeynhausen.de
www.buendnis-familie-badoeynhausen.de

Zeit spenden wird realisiert Ze it S pe nde n

in Netzwerkpartnerschaft mit:
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* AWO Familienbildungswerk

* DRK Ortsverein B.O. e.V.

* MediCare Seniorenresidenz

« Stadt Bad Oeynhausen - Ehrenamtsborse Ein Angebot zur zeitlichen
Entlastung von Familien
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Zeit spenden-Was ist das?

Zeit spenden ist kein Ersatz fiir professionelle
Kinderbetreuung in Kitas und Tagespflege oder
flr Betreuungsangebote fiir dltere Menschen.
Zeit spenden soll kleine Zeitfenster fiir Familien
o6ffnen und so helfen, den Familienalltag etwas
zu entlasten.

Zeit spenden basiert auf Ehrenamtlichkeit und
fordert das Miteinander und Fiireinander der
Generationen.

Zeit spenden ist ein zusatzliches Angebot fiir
Familien in Bad Oeynhausen und erleichtert die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Sie haben Zeit und wollen sie
sinnvoll spenden?

Zeit spenden konnen alle, die sich flr Familien
interessieren und ihnen etwas von ihrer Zeit
geben mochten.

Sie haben Freude am Umgang mit Kindern oder
wollen Familien bei der Betreuung von Angeho-
rigen entlasten?

Dann machen Sie mit bei Zeit spenden!

Damit Sie gut geriistet sind, erhalten Sie ein

kostenfreies Training. Hier bekommen Sie wichti-

ge Tipps und Informationen fiir lhren kiinftigen
ehrenamtlichen Einsatz. Dazu gehoren auch
Grundlagen liber Erste-Hilfe - MaRnahmen.

AuBerdem benoétigen Sie ein Fihrungszeugnis.

Kosten entstehen lhnen hierfiir nicht.

Sie freuen sich liber eine Zeitspende?

Weil Sie Familie und Beruf unter
einen Hut bringen miissen.

Sie sind berufstdtig und haben gleichzeitig Familien-
aufgaben zu leisten. Sie betreuen Kinder

oder Angehorige und kdnnen etwas freie Zeit
gebrauchen!

Wir wollen lhnen dabei helfen und Sie mit
einer Zeitspende unterstiitzen!

Dafiir mochten wir Sie und lhre Bediirfnisse
kennenlernen, damit wir aus dem Kreis der Zeit-
spender/innen die geeignete Person auswdhlen
kénnen.

Mit einer Spende kénnen Sie dem Verein Blindnis
Familie Bad Oeynhausen e.V. bei der Finanzierung
des Projektes helfen.

Eine Spendenbescheinigung kann ausgestellt werden.
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Ich mache mit und spende Zeit

L] fur Kinderbetreuung

L] fur die Betreuung von Angehdrigen

Meine Zeitspende betragt:

bis 3 Stunden
3 - 6 Stunden
sonstige Zeitspende: ... ... ... ...

wochentlich
monatlich
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Ich freue mich liber eine Zeitspende

] fir Kinderbetreuung

Anzahl und Alter des Kindes /der Kinder

[] fiir die Betreuung von Angehdérigen

Alter der[1/des[] Angehdrigen

Mein Zeitwunsch betragt:

bis 3 Stunden

3 - 6 Stunden
sonstige Zeitspende: ________ ..
wochentlich

monatlich
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